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Capitulo 1
Introduccion

La conservacion ambiental y la restauracion de los ecosistemas forestales representan
un eje fundamental dentro de las politicas nacionales e internacionales de desarrollo
sostenible. En Costa Rica, los viveros forestales cumplen un papel estratégico como
proveedores de plantulas que permiten la reforestacion de &reas degradadas, el

fortalecimiento de corredores bioldgicos y la proteccion de cuencas hidrograficas.

En este contexto, la participacion estudiantil mediante los Trabajos Comunales
Universitarios (TCU) constituye un aporte significativo al fortalecimiento de dichas
acciones. El proyecto propuesto se centra en el llenado y embolsado de plantulas en camas
de germinacién y semillas del bosque, actividad indispensable para garantizar la
disponibilidad de material vegetal de calidad destinado a iniciativas de reforestacion

lideradas por el SINAC, municipalidades e instituciones comunitarias de la region.



Justificacion

La region enfrenta diversos desafios ambientales asociados a la pérdida de cobertura
forestal, la erosion de los suelos y la afectacion de los recursos hidricos, situaciones que
inciden negativamente en la calidad de vida de las comunidades y en el equilibrio de los
ecosistemas. Ante este panorama, la produccion de plantulas en viveros forestales se
convierte en una herramienta fundamental para impulsar procesos de reforestacion y

restauracion ecolégica.

El desarrollo de este Trabajo Comunal Universitario resulta pertinente y necesario, ya
que permite apoyar directamente las labores del vivero, incrementando la disponibilidad de
plantulas para proyectos ambientales de interés pablico. Asimismo, el TCU fortalece la
formacion integral del estudiante, quien adquiere competencias técnicas, sociales y
ambientales mediante la experiencia practica y el contacto directo con problematicas reales

de la comunidad.

De esta forma, el proyecto consolida la vinculacion entre la universidad y la sociedad,
promoviendo un compromiso ciudadano responsable y aportando soluciones concretas a

necesidades ambientales prioritarias.



Beneficiarios

Como beneficiarios directos este proyecto de trabajo comunal es el SINAC,
municipalidades y organizaciones comunitarias que soliciten y reciben las plantulas para
proyectos sostenibles, como beneficiarios indirectos son las comunidades locales que se
benefician de los proyectos de reforestacion, generando mejoras ambientales (aire limpio,
agua, sombra, control de erosion) y sociales (espacios verdes y conciencia ambiental) al igual
que la Fundacion serd beneficiada con apoyo para la produccion de méas material para
produccidn, adicional, los estudiantes participantes desarrollaran competencias técnicas y un

sentido de responsabilidad social y ambiental.
Producto por obtener

Produccidn y entrega de plantulas en bolsas listas para ser sembradas en proyectos de

reforestacion comunitaria y municipal.



Objetivo general

Contribuir a la conservacion y restauracion de ecosistemas forestales mediante el
llenado y embolsado de plantulas en camas de germinacion y semillas del bosque,
fortaleciendo los programas de reforestacion en coordinacion con el SINAC,

municipalidades e instituciones comunitarias de la region.

Obijetivos especificos

1. Apoyar en el proceso de llenado y embolsado de plantulas.

2. Fortalecer la produccién de material vegetal de calidad para proyectos de
reforestacion.

3. Sensibilizar a las personas sobre la importancia de la conservacién ambiental y su

rol activo en procesos de restauracion.



Recursos requeridos

Sustrato (tierra, abono organico y arena).

e Bolsas pléasticas de vivero.

e Semillas de especies nativas.

e Herramientas manuales: palas, carretillas y guantes.

e Espacios fisicos: vivero forestal y camas de germinacion.

Registro béasico de actividades y control de avances.

Metodologia de la intervencién

El proyecto se desarrolla bajo un enfoque participativo, educativo y practico, orientado
al aprendizaje experiencial (aprender-haciendo). Este enfoque permite la integracion activa
de los estudiantes universitarios en labores reales de apoyo comunitario, especificamente en

la produccion de plantulas forestales destinadas a proyectos de reforestacion.

La metodologia participativa favorece la colaboracion entre estudiantes, personal del
vivero y actores institucionales como el SINAC y las municipalidades, fortaleciendo el
trabajo en equipo y el compromiso ambiental. A su vez, el enfoque educativo promueve la
adquisicion de conocimientos técnicos y el desarrollo de valores de responsabilidad social y

ambiental, fundamentales en la formacion integral del estudiante universitario.

Las actividades del proyecto se estructuran de manera secuencial, permitiendo un

adecuado desarrollo del proceso productivo en el vivero forestal:

Induccién y capacitacion inicial: Se realiza una induccién a los estudiantes

participantes, en la cual se brindan lineamientos generales sobre el proyecto, normas de



seguridad, manejo de herramientas y fundamentos bésicos sobre viveros forestales, especies

nativas y procesos de germinacion. Esta etapa es impartida por los encargados del vivero.

Preparacion de sustrato y llenado de bolsas: Los estudiantes participan en la mezcla de
los materiales necesarios para el sustrato (tierra, abono organico y arena), siguiendo las
proporciones recomendadas para asegurar un medio adecuado para el crecimiento de las

plantulas. Posteriormente, se realiza el llenado manual de las bolsas pléasticas de vivero.

Siembra de semillas y plantulas: Una vez preparadas las bolsas y camas de
germinacién, se procede a la siembra de semillas de especies nativas y al manejo inicial de
plantulas, asegurando una correcta profundidad y distribucion, conforme a las

recomendaciones técnicas del vivero.

Trasplante, mantenimiento y entrega de plantulas: En esta fase se realiza el trasplante
de plantulas germinadas a las bolsas, asi como labores de mantenimiento basico, tales como
riego, limpieza y monitoreo del crecimiento. Finalmente, se colabora en la clasificacion y
entrega de las plantulas al SINAC y municipalidades para su uso en proyectos de

reforestacion comunitaria.

Para el desarrollo del proyecto se emplean diversas técnicas e instrumentos, orientados

a garantizar la eficiencia y calidad del proceso:

Técnicas:

* Aprendizaje practico en campo (aprender-haciendo).

* Trabajo colaborativo y supervisado.

* Observacion directa de los procesos de vivero.



« Seguimiento y control basico del crecimiento de las plantulas.

Cronograma de actividades

El proyecto se desarrolla durante los meses de enero a mayo 2026, de acuerdo con la

siguiente programacion:

Actividades enero febrero marzo Abril-mayo

Induccidn y capacitacion inicial X

Preparacion de sustrato y llenado de

bolsas

Siembra de semillas y plantulas X

Trasplante a bolsas y
mantenimiento y entrega de
plantulas al SINAC y

municipalidades

Este cronograma permite una adecuada planificacion del trabajo comunal, asegurando
el cumplimiento de los objetivos del proyecto y la entrega oportuna de plantulas para los

programas de reforestacion liderados por el SINAC y las municipalidades.



Capitulo 2 Diagndstico Operativo

Situacion Observada:

Los viveros comunitarios y municipales presentan limitaciones en cuanto a mano de
obra para el llenado y embolsado de plantulas, lo que afecta el nivel de produccién anual y,

por ende, la disponibilidad de material vegetal para proyectos de reforestacion.

Causas

Algunas causas observadas son la limitacion de personal capacitado y voluntarios,
también la escasez de recursos financieros para contratacion de mano de obra y la baja

participacion comunitaria en labores del vivero.

Efectos

Como efectos se podria mencionar la produccidn insuficiente de plantulas, retrasos en
los proyectos de reforestacion programados y la reduccién del impacto positivo en la

recuperacion de ecosistemas degradados.

Alternativas de Solucion:

Como alternativas de solucion se podria analizar realizar una vinculacion de
estudiantes universitarios mediante TCU, establecer alianzas con municipalidades y ONGs
para apoyo logistico para con la Fundacion y adicional el fomentar la participacion en

campafias de voluntariado comunitario.



Capitulo 3
Disefio y Articulacion del TCU Segun Alternativas de Solucion
Marco situacional:

El proyecto se enmarca en la necesidad nacional de fortalecer los viveros forestales
como centros de produccién de plantulas que abastezcan los programas de reforestacion del
pais. Costa Rica ha consolidado politicas de restauracion y conservacion, pero ain enfrenta

retos en cuanto a disponibilidad de recursos humanos y técnicos.



Marco tedrico

La conservacion ambiental y la restauracion de ecosistemas forestales constituyen
pilares fundamentales para el desarrollo sostenible, especialmente en paises mega diversos
como Costa Rica. Los ecosistemas forestales desempefian un papel esencial en la regulacién
climatica, la proteccion de cuencas hidrograficas, la conservacion de la biodiversidad y la

provision de servicios eco-sistémicos indispensables para el bienestar humano (FAO, 2018).

En este contexto, los viveros forestales representan una herramienta estratégica para la
produccion de plantulas destinadas a programas de reforestacion y restauracion ecoldgica.
Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO,
2017), la calidad del material vegetal producido en viveros es un factor determinante para el
éxito de los proyectos de reforestacion, ya que influye directamente en la supervivencia, el

crecimiento y la adaptacion de las especies plantadas.

El proceso de llenado y embolsado de plantulas constituye una etapa critica dentro de
la produccion de plantas forestales. Una adecuada preparacion del sustrato, el correcto
manejo de las bolsas y la siembra apropiada permiten garantizar condiciones 6ptimas para el
desarrollo radicular y el crecimiento inicial de las plantulas (Navarro & Galvez, 2016). La
ausencia de mano de obra suficiente o capacitada en estas etapas puede limitar
significativamente la capacidad productiva de los viveros y afectar la continuidad de los

programas de reforestacion.

Desde una perspectiva de desarrollo sostenible, la restauracion forestal no solo
responde a objetivos ecoldgicos, sino también sociales y econémicos. La reforestacion

contribuye a la mitigacion del cambio climatico, al control de la erosion, a la mejora de la



calidad del agua y a la generacion de espacios verdes que fortalecen la calidad de vida de las

comunidades (Chazdon, 2014).

Diversos autores han destacado la importancia de integrar procesos educativos y
comunitarios en las acciones de conservacion ambiental. La educacion ambiental, entendida
COMO un proceso permanente que busca generar conciencia y compromiso con el entorno,
resulta clave para garantizar la sostenibilidad de las iniciativas de restauracion ecologica

(UNESCO, 2019).

Desde el enfoque de la responsabilidad social universitaria, las universidades tienen el
deber de vincular la formacion académica con las necesidades reales de la sociedad. Vallaeys
(2014) sefala que la participacion estudiantil en proyectos comunitarios permite el desarrollo
de competencias técnicas, éticas y sociales, al tiempo que genera un impacto positivo en las
comunidades beneficiarias. En este sentido, los Trabajos Comunales Universitarios (TCU)
se consolidan como una estrategia efectiva para articular la docencia, la extension y el

compromiso social.

El enfoque de aprendizaje basado en la experiencia o aprender-haciendo respalda
tedricamente la implementacién de proyectos como el presente TCU. Kolb (1984) sostiene
que el aprendizaje significativo ocurre cuando el estudiante participa activamente en
experiencias concretas, reflexiona sobre ellas y aplica los conocimientos adquiridos en
contextos reales. La participacion en viveros forestales permite a los estudiantes adquirir
conocimientos practicos sobre técnicas de produccion de plantulas, al tiempo que desarrollan

conciencia ambiental y sentido de responsabilidad social.



Asimismo, la teoria de la participacion comunitaria resalta la importancia de involucrar
a distintos actores sociales en los procesos de desarrollo local. Segin Ander-Egg (2003), la
participacién activa de la comunidad y de instituciones educativas fortalece los proyectos
sociales y aumenta su sostenibilidad en el tiempo. En el caso de los viveros forestales, la
articulacién entre estudiantes, fundaciones, municipalidades y entidades gubernamentales

favorece el logro de objetivos ambientales comunes.

En Costa Rica, la conservaciéon y restauracion de los ecosistemas forestales se
encuentran respaldadas por un sélido marco normativo y politico. La Ley Forestal N.° 7575
establece la proteccidén, conservacion y uso sostenible de los recursos forestales,
reconociendo el valor ambiental, social y econdmico de los bosques (Asamblea Legislativa

de la Republica de Costa Rica, 1996).

Asimismo, el Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC) desempefia un
papel fundamental en la gestion y ejecucién de programas de reforestacion, restauracion
ecologica y educacion ambiental. EI SINAC promueve la produccion de especies forestales
nativas en viveros como una estrategia para recuperar areas degradadas y fortalecer los

corredores bioldgicos (SINAC, 2020).

A nivel de politica publica, el Plan Nacional de Desarrollo Forestal y la Estrategia
Nacional de Restauracion de Paisajes Forestales refuerzan la importancia de la reforestacion
como mecanismo para enfrentar el cambio climéatico, proteger los recursos hidricos y

promover el desarrollo sostenible en las comunidades (MINAE, 2015).

La participacion de instituciones educativas en estos procesos se alinea con los

objetivos nacionales de sostenibilidad y con los compromisos internacionales asumidos por



Costa Rica, tales como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente el ODS

13 (Accidn por el clima) y el ODS 15 (Vida de ecosistemas terrestres) (ONU, 2015).

En este marco, el Trabajo Comunal Universitario enfocado en el llenado y embolsado
de plantulas se configura como una accién concreta que contribuye al cumplimiento de la
normativa ambiental vigente, al fortalecimiento de los viveros forestales y a la formacion de

profesionales comprometidos con la proteccion del ambiente.

Desarrollo del trabajo

El trabajo comunal universitario se desarrolla inicialmente con una capacitacion inicial
a los estudiantes sobre técnicas de vivero, posterior la ejecucidn de las labores de llenado de
bolsas y siembra, siempre con el acompafiamiento técnico por parte del vivero como fases de

conclusion es el monitoreo y mantenimiento de plantulas hasta su entrega.



Capitulo 4
Conclusiones

Objetivos especificos propuestos

1. Apoyar en el proceso de llenado y embolsado de plantulas.

2. Fortalecer la produccién de material vegetal de calidad para proyectos de
reforestacion.

3. Sensibilizar a las personas sobre la importancia de la conservacién ambiental y su

rol activo en procesos de restauracion.

Factores positivos y negativos que intervinieron en los logros

Durante el desarrollo del Trabajo Comunal Universitario se observaron diversos

factores que influyeron en el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Positivos: Entre estos esta la disposicion de las personas encargadas del vivero para
brindar la capacitacion necesaria y el acompafiamiento en los procesos, lo cual facilita la
correcta realizacion de las diversas actividades que se desarrollaron tanto dentro como fuera
del vivero. El trabajo en equipo y la organizacién que se logro tener con los demas voluntarios
mejoraron la productividad en el llenado, embolsado de plantulas y la optimizacién del
tiempo. Otro aspecto relevante fue el acceso a los recursos basicos necesarios para cumplir

con el proyecto como las bolsas, sustratos, herramientas y espacio fisico acondicionado.

Negativos: Uno de los aspectos negativos fue la disponibilidad de tiempo, condiciones
climaticas que impiden la realizacion de las actividades de llenado y embolsado de plantulas

y la carga fisica que implican las labores manuales del vivero.



Relacion del proyecto realizado con la formacion profesional

El desarrollo de este Trabajo Comunal Universitario guarda una estrecha relacion con
la formacion como profesional en el area de la Ingenieria Civil, ya que permite comprender

la importancia de la sostenibilidad ambiental en el desarrollo de proyectos civiles.

A través de estas experiencias se competencias relacionadas con la responsabilidad
social, el trabajo en equipo, la planificacion de actividades y la gestion de recursos, también
aspectos fundamentales en el ejercicio profesional. Asimismo, se adquiere una vision integral
sobre la interaccion entre obras civiles y el medio ambiente, promoviendo la aplicacion de

préacticas mas sostenibles en futuros proyectos.

Relevancia del proyecto para el estudiante participante

El proyecto tuvo gran relevancia como estudiante de la carrera de ingenieria civil para
la formacion integral, ya que me permitio un aprendizaje practico en un contexto real, mas

alla del entorno académico.

La participacion activa en el vivero contribuyé en el desarrollo de valores como la
responsabilidad, el compromiso social, y la conciencia ambiental. Ademas, permitié

fortalecer habilidades préacticas, organizacién y adaptacién a distintas condiciones laborales.

De igual manera, el contacto directo con las actividades de reforestacion generd una
mayor sensibilizacién sobre la importancia de la conservacion de los recursos naturales y el
impacto positivo que pueden generar pequefias acciones en la comunidad si todos

ayudaramos.



Resultados en relacion con los objetivos especificos
En relacion con los objetivos propuestos, se obtuvieron resultados satisfactorios.

Se logro apoyar de manera efectiva en el proceso de llenado y embolsado de plantulas,
contribuyendo al incremento de la produccién del vivero. Asimismo, se fortalecid la
disponibilidad de material vegetal destinado a proyectos de reforestacion, lo cual representa

un aporte directo a la recuperacion de ecosistemas.

Ademas, se promovid la sensibilidad ambiental, en mi como estudiante y todas las
personas involucradas en los procesos dentro y fuera del vivero, reforzando la importancia

de la participacion activa para la proteccion del medio ambiente.

En general los resultados evidencian que el proyecto cumplié con los objetivos
propuestos y generé un impacto positivo tanto en el vivero como en mi formacion como

estudiante.
Recomendaciones finales

Se recomienda fortalecer la participacion de los demas estudiantes en este tipo de
proyectos, ya que representan una valiosa oportunidad de aprendizaje practico y aporte
social.

Asimismo, se sugiere mejorar la planificacion de las actividades mediante
cronogramas mas detallados que permitan optimizar el tiempo y los recursos disponibles.
También es importante considerar la implementacion de jornadas de capacitacion continua
para mejorar la eficiencia en los procesos del vivero y crear mas vinculos con instituciones
publicas y privadas que puedan apoyar el vivero ya sea con recursos o voluntariados para
aumentar la capacidad productiva del mismo.

Finalmente, considero fundamental seguir impulsando iniciativas de educacion
ambiental que fomenten la participacion comunitaria y el compromiso en la conservacion

de los recursos naturales.
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Apéndice A

Carta de solicitud

UNIVERSIDAD
ISAAC NEWTON

San Carlos, 19 de enero del 2026.

Senor(a):

Laura Alfaro Gonzalez
Presidente

Fundacién Abuela Ecolégica

Estimado(a) Senor(a):

La UNIVERSIDAD ISAAC NEWTON hace constar que el estudiant iela
Galeano Calvo, portadora de la cédula de identidad numerom es
estudiante de esta Institucion, y se encuentra matriculada en el | C RE
DEL 2026.

Con el fin de cumplir con requisitos requeridos en su carrera, debera realizar el
TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO (TCU) durante este cuatrimestre, con una
duracion de 150 (ciento cincuenta) horas. Este requisito le permitira graduarse vy
obtener el titulo de Licenciatura en Ingenieria Civil.

Con este propésito, el estudiante Galeano Calvo, solicita respetuosamente, permiso
para desarrollar este Trabajo Comunal Universitario, en la Fundacién Abuela
Ecolégica, segun el planteamiento formal que concretamos ante usted.
Agradecemos profundamente su colaboraciéon en aras del mejor desempefio de la
estudiante en este Trabajo Comunal Universitario.

Atentamente,

N | D |A BAD' LLA Firmado digitalmente por

NIDIA BADILLA

GUTIERREZ GUTIERREZ (FIRMA)
Fecha: 2026.01.19

(FIRMA) 17:11:56 -06'00°

Coordinacion Trabajos Comunales Universitarios
Universidad Isaac Newton

Cc: expediente personal

San Carlos: 2462 4422 | San José: 2221 4500 | vin.cr | Miembros de .'gii; »GACH




Apéndice B

Carta de Aceptacion

FUNDACION ABUELA ECOLOGICA

Quesada, San Carlos, Alajuela, Costa Rica
Tel: 6060-7894

Correo: fundacionabuelaecologica@gmail.com

19 de Enero 2026

Carta de Aceptacion de Trabajo Comunal Universitario.

Por medio de la presente yo Laura Alfaro Gonzilez cedul-loy autorizacion
para que la estudiante Stecy Gabriela Galeano Calvo, portadora de la cédula de identidad
_ de la Carrera de Licenciatura en Ingenieria Civil de la Universidad Isaac
Newton, realice el Trabajo Comunal Universitario en la institucién que dirijo, el cual se

realizara del 26 de enero al 2 de mayo del afio 2026. Comprendiendo un total de 150 horas.

No omito manifestarles que, asimismo, se concede la autorizacion a los colaboradores
encargados de dicha Universidad para que realicen las visitas de supervision que consideren
pertinentes, a fin de verificar la realizacion del Trabajo Comunal Universitario, asi como el
desempefio del estudiante. Por otra parte, la Institucion se compromete a verificar, en
ausencia del Docente Asesor, la realizacion de los trabajos y dar fe de estos, mediante la firma

de una persona autorizada por la Institucion y el sello respectivo.

i Firmado digital t
s LAURA ALFARO T
GONZALEZ GONZALEZ (FIRMA)
(FIRMA) Fecha: 2026.01.19

Laura Alfaro Gonzilez 12:29:25 -06'00"



Apéndice C

Declaracion Jurada

DECLARACION JURADA PARA TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO.

Yo Stecy Gabriela Galeano Calvo, mayor, soltera, portadora de la cédula de
identidad nime cina de 250 metros sur de la Escuela El Parque,
Los Chiles, San Carlos, en mi condicién de estudiante de la Universidad Isaac
Newton y advertido de que nuestra legislacion castiga con pena de prision el falso
testimonio y el perjurio y sin que exista ningun tipo de coaccidén o amenaza, y para
efectos de tramites de registro de la propuesta del Trabajo Comunal Universitario,
de ahora en adelante TCU, para su posterior presentacién ante el ente académico
y administrativo correspondiente, DECLARO DE MANERA LIBRE Y VOLUNTARIA
Y BAJO FE DE JURAMENTO QUE: “En mi condicién de estudiante de la carrera
Licenciatura en Ingenieria Civil de la Universidad Isaac Newton, he cumplido con
todos y cada uno de los requisitos académicos y legales establecidos para proceder
a matricular y ejecutar, una vez aprobado, el TCU, incluido nombre completo y firma
del supervisor a cargo o Director de la institucién donde se ejecute el TCU, sello
original y nitido de la institucién, direccion y teléfono accesible de la institucion; tal
como fueran sometidos para su conocimiento y aprobacién al CONESUP por esta
Universidad, todo de conformidad con las normas vigentes que rigen la materia.
Como parte de mi proceso para optar a mi titulo de Licenciatura en Ingenieria Civil
he procedido a iniciar el tramite respectivo de la propuesta para ejecutar el TCU con
un total de 150 horas de servicio, del cual soy autor intelectual y bajo la misma fe
de juramento declaro que el mismo es inédito y no resulta de la copia, reproduccion
o alteracion de otro con similar nombre y que se encuentre protegido por las leyes
de derechos de autor y otros tratados internacionales. Cualquier mencién a trabajo,
investigacion, autor, recopilacion o similar, se hace solo como referencia
bibliogréfica y para la mayor comprensién de mi servicio social y como soporte
técnico del mismo. Por lo anterior libero al personal docente y administrativo de la
Universidad Isaac Newton que se vean involucrados en este proceso, como
institucién educativa y de caracter privado de cualquier responsabilidad en caso de
que mi declaracion resultare falsa, incompleta u omisa, y asumo la totalidad de la
responsabilidad penal o civil de mi accionar. Realizo esta declaracion en El Parque
de Los Chiles, Alajuela a las 8 horas del 21 de enero del 2026.

Nombre completo del estudiante: Stecy Gabriela Galeano Calvo

Firma del estudiante: _S\¢ ¢y (4(

cequi= I




Apéndice D

Bitacora

UNIVERSIDAD

ISAAC NEWTON

BITACORA DE

TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO

Nombre del Estudiante:

Stecy Gabriela Galeano Calvo

Cédula del Estudiante:

Fecha inicio TCU

Fecha finaliza
TCU

Qa/dlie

Carrera que cursa: Licenciatura en Ingenieria Civil
::g?_:’ PR IR B, | oty Ak Babioks
¥gﬂ:bre del supervisor en el sitio del T —
Nombre del TCU: | Llenado y embolsado de plantulas
Actividad Detallada N Fecha | e o wiparvisor y

Horas |

sello de la Institucién

Se realizé deshierba manual en las plantas |
del vivero, eliminando maleza presente en

las bolsas y en el area circundante, con el
fin de evitar la competencia por nutrientes
agua y luz, y favorecer el adecuado |
crecimiento y desarrollo de las plantulas.

2/2/26

L |

\ 4

Se realizé el traslado de plantulas desde el |
invernadero hacia el area externa del
vivero, con el objetivo de exponerlas
' gradualmente a la luz solar directa y
favorecer su proceso de adaptacion y
 fortalecimiento.

|
|
|
|
Subtotal de horas !

6




' Se realiz6 deshierba manual en plantas | 7/2/26 |
| seleccionadas para su proteccion durante |
trabajos de mantenimiento (chapea). |
Aslmlsmo se realizé la siembra de | .

» achiote, contribuyendo al establecimientoy | ' i
' diversificacién de especies en el vivero. ' |

| Se realiz6 jornada de recoleccion de 82126 | l
| residuos sélidos en la posa Oasis, con el |

\ objetivo de contribuir a la limpieza del '
l entomo, la protecci6n del recurso hidrico y '
' la conservacion del medio ambiente. ‘ I

l

|

['Se realizé acomodo y levantamiento de
| plantas que se encontraban caldas en el
area de exposicion solar del vivero,

|

|

4 asegurando su correcta posicion y '
- estabilidad. Asimismo, se efectud la

| reparacion del techo de saran del I

' invernadero, con el fin de mantener |

| condiciones adecuadas de protecciony |

| control de luz para las plantulas. |

Se realizo la seleccién de 30 arboles que l

|

l

|

|

|

|

|

g

|

| serian destinados para donaci6n a una

| comunidad que esta realizando una

! campana de reforestacién en un rio.

| Posteriormente, se procedié a llenar

' bolsas con sustrato y a realizar el

' trasplante de 187 arboles, colocandolos
| adecuadamente en las bolsas para su

| crecimiento y posterior entrega.

“Se realiz6 la entrega de cartas de solicitud |
‘de colaboracién a diferentes personas y/o
' instituciones con el fin de obtener |
materiales necesarios para la elaboracién | |
» W | 14/2/26
de un mural en el vivero. La actividad
incluyé la explicacién del proyecto del
mural y su propdsito para el mejoramiento ‘
del espacio. '
Subtotal de horas

22



Se participé en una campana de

reforestacion, contribuyendo a la siembra

de arboles como parte de las labores de

conservacion ambiental. Posteriormente, ‘

se visité un invermadero ubicado en 15/2/26 8
Fortuna, donde se realizaron trabajos de

deshierba, con el fin de mejorar las

condiciones de crecimiento y |
mantenimiento de las plantas. ' |
Se procedio a la extraccion de tierra, la |
cual fue posteriormente acondicionada
mediante la mezcla con melaza y estiércol |
de vaca seco, con el fin de mejorar sus ‘i
propiedades. Seguidamente, se realiz6 el ' 16/2/26
llenado de bolsas y el trasplante de |
aproximadamente 350 matas de vainillo, |
contribuyendo al adecuado desarrollo y
crecimiento del material vegetal en el
invernadero.

Se llenaron aproximadamente 300 bolsas |
con la mezcla de tierra previamente
acondicionada y se realizo el trasplante de ‘
matas de achiote, con el objetivo de | 20/2/26 | 6
fortalecer la produccién de plantasen el i
invernadero y apoyar las labores de ‘
reforestacion.

Se llenaron aproximadamente 215 bolsas

con la mezcla de tierra previamente

acondicionada y se realizo el trasplante de

matas de achiote, con el objetivo de 21/2/26 6
fortalecer la produccion de plantas en el

invernadero y apoyar las labores de

reforestacion.

|
J
|
|
J
|
|
|
l
|

Subtotal de horas 26



Se realizé la busqueda y extraccion de
tierra, la cual fue acondicionada
adecuadamente con melaza y estiércol de
vaca seco y posteriormente se llevo a cabo
la siembra de 280 plantas de achiote,
como parte de las labores de
mantenimiento y produccién en el <
invernadero.
Se realizo la busqueda y extraccion de
tierra, la cual fue acondicionada
adecuadamente con melaza y estiércol de J
vaga seco y posteriormente se Ile.vo a cabo ' 27/2126 | 6
la siembra de 250 plantas de achiote y 50 ' [
de achachairu, como parte de las labores | \
de mantenimiento y produccion en el i l ‘
invernadero. ‘ |
) E,_ _____,-%__ RO |
!
l

23/2/26 6

Se realizé la busqueda y extraccién de
tierra, la cual fue acondicionada
adecuadamente con melaza y estiércol de
vaca seco y posteriormente se llevo a cabo
la siembra de 215 plantas de achiote,
como parte de las labores de
mantenimiento y produccion en el
invernadero.

pared del vivero destinada a la elaboracion |
de un mural, en coordinacién con el
personal de los Cuerpo de Bomberos de
Costa Rica. Asimismo, se llevo a cabo el
inventario de las plantulas disponibles, con
el fin de mantener un adecuado control y ‘
organizacion del material vegetal.

1/3/26 | 8

|
|
|
i
?
|

Subtotal de horas , 26



Se realizd la medicién del area del vivero y
' la elaboracion del presupuesto de
materiales necesarios para la sustitucion
del techo. Asimismo, se llevé a cabo el
desmontaje de la malla tipo saran, el retiro
| del plastico existente y la eliminacion de
. las tablas deterioradas.

Se efectud la colocacion de tablas nuevas
en la estructura del vivero, incluyendo la
 alineacion, ajuste y fijacion de los
elementos de soporte, con el fin de
| garantizar la estabilidad de la estructura.

‘ Se realizo la instalacion de la nueva

t cubierta plastica, incluyendo el tensado y

| la fijacion del material, asi como la revisién
! final para asegurar su correcta colocacién
| y funcionamiento.

|

- Se realizé la limpieza general del area

| intervenida en el vivero, incluyendo la

| recoleccion de escombros, restos de

' madera deteriorada, fragmentos de

| plastico y demas residuos generados

| durante la sustitucion de la cubierta.

| Asimismo, se efectud la clasificacion y
| disposicién adecuada de los desechos,
' con el fin de garantizar un espacio limpio,
i seguro y ordenado para las actividades
| futuras.

I
g
21326 @ 6
|
|
|
— —
\
|
6/3/26 } 6
i
I V—
[
l
7/3/26 ! 6
8/3/26




Se realizd la recoleccion de tierra en el
drea designada del vivero, con el fin de
prepararla para su posterior uso en
actividades de siembra f

Se procedié a la extraccion de tierra, la |
'cual fue posteriormente acondicionada
' mediante la mezcla con melaza y estiércol

de vaca seco, con el fin de mejorar sus
| propiedades. Seguidamente, se realizo el
i llenado de 400 bolsas aproximadamente.
l| Se llenaron aproximadamente 500 bolsas
lcon la mezcla de tierra previamente

| acondicionada y se realizo el trasplante de
| diversas plantulas.

15/3/26

16/3/26

29/3/26

Se realizd acomodo y levantamiento de |
plantas que se encontraban caidas en el
‘a'rea de exposicion solar del vivero,
asegurando su correcta posicion |y
estabilidad.

" Se realizé el traslado de plantulas desde el |

[
| . 2
| invernadero hacia el area externa del |

| vivero, con el objetivo de exponerlas |
’gradualmente a la luz solar directa y
[favorecer su proceso de adaptacion y
) fortalecimiento. %

5/4/26

30




Se realizd deshierba manual en las plantas
del vivero, eliminando maleza presente en
las bolsas y en el érea circundante, con el
fin de evitar la competencia por nutrientes,
agua y luz, y favorecer el adecuado
crecimiento y desarrollo de las plantulas.

{ Se realizé deshierba manual en las plantas
del vivero, eliminando maleza presente en

1 las bolsas y en el area circundante, con el

| fin de evitar la competencia por nutrientes, |

| agua y luz, y favorecer el adecuado

| crecimiento y desarrollo de las plantulas.

{

8/4/26

9/4/26

FULITO

= P - =

Subtotal de horas

| Total de horas [

Director de Carrera

Docente Asesor



Apéndice E

Carta de Certificacion de conclusion

Carta de Certificacién de cumplimiento de

Trabajo Comunal Universitario.

Por medio de la presente yo Laura Alfaro Gonzilez, certifico que la estudiante
Stecy Gabriela Galeano Calvo, portadora del nimero de cédula [ < »
carrera de Licenciatura en Ingenieria Civil de la Universidad Isaac Newton, realizé el
Trabajo Comunal Universitario, sin fines de lucro, en la institucién que dirijo, durante el
periodo del mes de enero al mes de mayo del afio 2026, comprendiendo un total de 150

horas.

Se extiende esta certificacion a los 20 dias del mes de abril del afio 2026.

y
Firma 'l ‘# Sello

Director de la Institucion




Anexos

lustracién 1Acomodo de arboles para inventario

Fuente: Edith Bonilla (voluntaria)

llustracion 2 Reparacion de saran del invernadero




Fuente: Laura Alfaro Gonzalez (directora del vivero)

llustracion 3 Camparfia de recoleccion de basura y siembra de arboles donados por el vivero

Fuente: Laura Alfaro Gonzélez (directora del vivero)



llustracion 4 Cambio del plastico del vivero

Fuente: Laura Alfaro Gonzalez (directora del vivero)



